Vérseminaret 21.-22. April 2026

Radisson Blue Tromseo

Kl. 08.30 — 09.15
Kl. 09.30 - 10.00
Kl. 10.00 - 10.20

Kl.10.20 - 11.05

Kl. 11.05-11.35

KI. 11.35-11.50

KIl. 11.50 - 12.30

Kil. 12.30 - 13.30

NYFODT
Kl. 13.30 - 13.55

BARNESYKEPLEIERNE
NSF

Registrering

Apning og velkommen

A vaere far nir barnet kanskje skal de
v/ pappa Magnus Eilertsen
Biopsykososial tilneerming til familier
v/ Elin Drivenes

PAUSE

RS-virus infeksjoner hos spedbarn- vil vi snart ikke se det mer?
v/ Claus Klingenberg

Emosjonelle belastninger i arbeidet med barn og parerende

v/ Ragnhild Opsahl UNN

LUNSJ ETTERFULGT AV PARALLELLSESJONER
BARN OG UNGDOM
Kl. 13.30 - 13.50

Oppfoelging av premature og syke nyfedte  Felles simulering, felles forstaelse.

v/ Astri Lang

Kl. 13.55-14.30

Den premature hjernens utvikling

v/ Lisa Gullhav

Kl. 14.30 — 15:00
PAUSE

Kl. 15:00 — 15.15
Brain Bundle
v/ Inga M.Sara

KI. 15.15-15.35
ROP og NeoMega

v/ Nils Thomas Songstad

Kl. 15.35-16.00

SALSA: Skinsom surfaktant - en ny rytme

i neonatalmedisin

v/Nils Thomas Songstad

Kl. 16.00 - 16.30

Horsel etter innleggelse ved NI
v/ Dagny Hemmingsen

v/Tone UNN

Kl. 13.50 - 14.20
Ernzring, vekst og kreftbehandling
v/ H. Endal

Kl1. 14.20-14.40
A snakke med barn som skal de.
v/ C. Saterbo

Kl. 14.40 - 15.00

Systematisk overvikning av akutt og kritisk
syke barn.

v/ Ida K. Iversen og Eva H. Tyssedal

Kl. 15.00 - 15.30
PAUSE

Kl. 15.30 — 15.50
Seskenskapet
v/ Jorgen Edvinsen

Kl 15.50-16.30
Syk, samisk og ungdom.
v/ Andrine Hallen Ungdomsradet UNN

Kl. 16.30 Avslutning for i dag Kl. 16.30 Avslutning for i dag

Kl. 20.00 Konferansemiddag Kl. 20.00 Konferansemiddag



Vérseminaret 21.-22. April 2026

Radisson Blue Tromseo

DAG 2 parallellsesjoner fortsetter
NYFODT

KI1. 09.00 — 09.30
Perinatal mental helse
v/Ragnhild Serensen Heifeldt

Kl. 09.35-10.00
Mental helse hos foreldre pa NI
v/ Ingrid Nilsen

Kl. 10.05 - 10.20

Hvordan skal man egentlig maile
temperaturen?

v/ Kristina Edvardsen og Malin Bjelland
Andersen

Kl. 10.20 - 10.50
PAUSE

KI. 10.50 - 11.15
Timesobservasjoner, et verktey for
reduksjon av antibiotikabruk

v/ Anlaug Vatne

Kl 11.15-12.00

Syk nyfedt-hvorfor det? Genetikk og
medfedte sykdommer hos barn

v/ Marie Falkenberg

Kl. 12.00 - 13.00
LUNSJ

BARNESYKEPLEIERNE
NSF

BARN OG UNGDOM

Kl. 09.00 — 09.30

Bruk av nasal Fentanyl for smertelindring
v/ Hege Fosberg, Marie Aspelund Evensen og
Mari Haugen

Kl1. 09.30 - 09.50
Barns erfaring med smertebehandling
v/ Torgunn Nass

Kil. 09.50 - 10.20
PAUSE

Kl. 10.20 - 10.35

Barns opplevelse av forberedelse til
operasjon

v/ Andreas Midthun

Kl. 10.35-11.10

Stette til barn og unge for under og etter
helserelaterte prosedyrer-Isupport som
nytt rammeverk og Mediprep som digitalt
verktey

v/ Linn Margrethe Vold

KIl. 11.10-11.30
Lille Trille tok en pille. Legemidler til
barn.

KI. 11.30-12.00
Farmaseytens rolle pia barneavdeling
v/ Tine Johnsrud

Kil. 12.00 - 13.00
LUNSJ

Etter lunsj fortsetter programmet felles, se neste side



BARNESYKEPLEIERNE
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Kl. 13.00 - 13.20
Nasjonal retningslinje for introduksjon av allergener
v/ Martin Andreas Borud RAAO UNN

Kl. 13.20-13.40
Digital hjemmeoppfolging av barn med infeksjon
v/ Eira Vognhild OUS

Kl. 13.40 — 14.00
Suksesskriterier for implementering av kommunal barnekoordinator
v/ Hege Moss Larsen

KI. 14.00 — 14.45
Hva er motivasjon?
v/@yvind Hammer

Kl. 14.45 - 15.00
Oppsummering og takk for na



