
Vårseminaret 21.-22. April 2026 
Radisson Blue Tromsø 

VÅRSEMINAR DAG 1 Tirsdag 21. april FELLES 
 

Kl. 08.30 – 09.15 Registrering  

Kl. 09.30 – 10.00 Åpning og velkommen 

   Håkon Endal, leder Barnesykepleierne NSF 

Kl. 10.00 – 10.20 Å være far når barnet kanskje skal dø  

   Magnus Eilertsen, pappa 

Kl. 10.20 – 11.05        Biopsykososial tilnærming til familier  

   Elin Drivenes, overlege UNN 

Kl. 11.05 – 11.35 PAUSE 

   Sjekk ut postere og utstillere 

Kl. 11.35 – 11.50 RS-virus infeksjoner hos spedbarn- vil vi snart ikke se det mer?  

   Claus Klingenberg, Overlege Nyfødt UNN 

Kl. 11.50 – 12.30 Emosjonelle belastninger i arbeidet med barn og pårørende  

   Ragnhild Opsahl, Sykehusprest UNN 

Kl. 12.30 – 13.30  LUNSJ ETTERFULGT AV PARALLELLSESJONER  

   Sjekk ut postere og utstillere 

 

 

 

Parallellsesjonene fortsetter neste side 
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PARALLELL NYFØDT     PARALLELL BARN OG UNGDOM   

kl. Tema, foredragsholder  kl. Tema, foredragsholder 

13.30 – 13.55 Oppfølging av premature og 
syke nyfødte 
Astri Lang, Fagansvarlig 
Overlege OUS 

 13.30 – 13.50 Felles simulering, felles forståelse  
Tone Sæthermoen, Sykepleier 
akuttmottak UNN 

13.55 – 14.30 Den premature hjernens 
utvikling  
Lisa Gullhav, LIS Lege 
Pediatri UNN 

 13.50 – 14.20 Ernæring, vekst og 
kreftbehandling  
Håkon Endal, Barnesykepleier, 
stipendiat 

14.30 – 15:00 PAUSE  
Sjekk ut postere og 
utstillere 

 14.20 – 14.40 Å snakke med barn som skal dø  
Christina Sæterbø, Barnesykepleier 
UNN 

15:00 – 15.15 Brain Bundle  
Inga M. Sara, Overlege 
Nyfødt UNN 

 14.40 – 15.00 
  

Systematisk overvåkning av akutt og 
kritisk syke barn  
Ida Karoline Iversen og Eva Helen 
Tyssedal, Barnesykepleiere OUS 

15.15 – 15.35 ROP og NeoMega  
Nils Thomas Songstad, 
Overlege Nyfødt UNN 

 15.00 – 15.30  PAUSE 
Sjekk ut postere og utstillere 

15.35 – 16.00 SALSA: Skånsom surfaktant 
- en ny rytme i 
neonatalmedisin  
Nils Thomas Songstad 

 15.30 – 15.50 Søskenskapet  
Jørgen Edvinsen, Barnesykepleier, 
Nordlandssykehuset 

16.00 – 16.30 Hørsel etter innleggelse ved 
NI 
Dagny Hemmingsen, 
Overlege ØNH UNN 

 15.50 – 16.30 
  

Syk, samisk og ungdom  
Andrine Hallen, Ungdomsrådet 
UNN 

 

 

kl. 20.00 Konferansemiddag 

 


